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Objetivos de Aprendizagem

Conhecer e compreender a estrutura e as propriedades das biomoléculas e as suas fun¢gdes nos
seres Vivos.

Compreender a bioenergética e o0 metabolismo de glucidos, lipidos e proteinas.

Conhecer a constituicdo dos acidos nucleicos, base do fluxo da informacédo genética nos
sistemas bioldgicos.

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

Os alunos devem adquirir conhecimentos detalhados acerca da estrutura das principais classes
de biomoléculas, respectivas propriedades, métodos de isolamento, caracterizagao e funcdes
Nos seres Vivos.

Os alunos devem ficar aptos a conhecer a constituicdo estrutural e quimica dos acidos nucleicos
indispenséavel ao fluxo de informacao genética nos sistemas biolégicos.

Os alunos devem adquirir competéncias no ambito dos principios gerais de transformacéo das
biomoléculas, da funcdo dos compostos ricos em energia e das reac¢des principais do
metabolismo de glicidos, lipidos e proteinas.
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Contelidos Programaticos

1 - Biomoléculas: estrutura, propriedades, isolamento e caracterizacdo. Gllucidos, lipidos,
proteinas e acidos nucleicos.

2 - Enzimas. Termodinamica dos sistemas biol6gicos. Bioenergética e ciclo do ATP.

3 - Metabolismo dos glucidos, lipidos e proteinas. Interligacdo das principais vias metabdlicas.

Conteudos Programaticos (detalhado)

Programa teérico

1 - Biomoléculas

1.1 Glucidos - definicao e classificac@o dos glucidos. Estrutura e propriedades das oses.
Derivados das oses. A ligacédo glicosidica. Holésidos e heterdsidos.

1.2 Lipidos - definicao, classificacdo e constituintes. Glicéridos e fosfolipidos. Terpenos e
esterdides. Os lipidos e as membranas biolégicas.

1.3 Proteinas - aminoacidos, classificacé@o e propriedades. Ligagéo proteica. Estrutura,
purificacdo e caracterizacao de proteinas. Nucleoproteinas e acidos nucleicos.

2 - Introducé@o ao metabolismo

2.1 Enzimas - estrutura proteica e classes.

2.2 Co-factores, vitaminas e coenzimas.

2.3 Termodinamica dos sistemas biologicos. Esquema simplificado do metabolismo celular.
2.4 Bioenergética e ciclo do ATP.

3 - Metabolismo de biomoléculas

3.1 Metabolismo glucidico. Glicdlise. Fermentacdes. Sistema piruvato desidrogenase. Ciclos de
Krebs e do glioxilato. Cadeia respiratoria e fosforilagdo oxidativa. Fotossintese.

3.2 Outros metabolismos.

3.3 Integracdo dos metabolismos.

Programa pratico

Tema | - Caracterizagdo quimica e bioquimica de uma agua

TP1. Oxigénio Dissolvido

TP2. Caréncia Bioquimica de Oxigénio

TP3. Caréncia Quimica de Oxigénio

TP4. Solidos

Tema Il - Caracterizagdo de biomoléculas

TP5. Purificacdo e caracterizagdo de triacilgliceréis em 6leos naturais

TP6. Andlise estrutural de um péptido

TP7. Doseamento do &cido ascérbico em amostras biologicas

TP8. Extraccdo do DNA de frutas ou de tecido animal

TP9. Doseamento espectrofotométrico de coenzimas.

Metodologias de avaliagéo

A - Avaliagdo continua prética (trabalhos praticos obrigatdrios - 50% e teste pratico - 50%). Esta
avaliagéo sera valida durante 3 anos consecutivos.
B - Teste tedrico final a realizar na época de frequéncia ou de exames. Serao admitidos ao teste
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tedrico somente os alunos com avaliagéo continua pratica valida.
CF - A classificagéo final (em todas as épocas de avaliagéo) sera calculada da seguinte forma:
CF =0,4*A + 0,6*B

Software utilizado em aula

N&o aplicavel.

Estagio

N&o aplicavel.

Bibliografia recomendada

- Nelson, D. e Cox, M. (2008). Lehninger Principles of Biochemistry . 5th, W.H. Freeman & Co.
New York

- Voet, J. e Voet, D. (2011). Biochemistry . 4th, John Wiley & Sons. New York

- Halpern, M. e Freire, A. e Quintas, A. (2008). Bioquimica - Organiza¢do Molecular da Vida . 13,
Lidel, Edi¢cdes Técnicas. Lisboa

Coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos

O programa leccionado detalha aspectos fundamentais dos glicidos, lipidos, proteinas e acidos
nucleicos, para que os alunos possam distinguir as diferentes estruturas, perceber as
particularidades do respectivo isolamento e caracterizacéo e entender a sua funcéo nos seres
Vivos.

Do conteudo programatico faz parte uma introducao aos processos metabolicos, destacando os
diferentes intervenientes, a formacao de alguns co-enzimas, as no¢ées de bioenergética e
termodinamica do ATP, os outros compostos energéticos fosforilados e o acoplamento de
reacgfes necessario para que as transformacgdes sejam termodinamicamente possiveis. Apos
esta introducao sao estudadas as principais vias metabdlicas através das quais 0s seres vivos
obtém energia para as suas fungdes basicas. Por Ultimo faz-se uma integracdo dos processos
metabdlicos dos glucidos, lipidos e proteinas. Estes pontos programaticos servem para a
aquisicdo de competéncias no ambito da fungédo e transformacgédo das biomoléculas.

Metodologias de ensino

Aulas tedricas expositivas acerca da estrutura das biomoléculas, funcéo nos seres vivos e
processos metabdlicos. Aulas préaticas para caracterizacdo de moléculas da vida, extraccdo e
purificacdo de compostos constituintes de produtos naturais.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

As aulas tedricas servem para dotar os alunos dos conhecimentos teéricos indispensaveis ao
desenvolvimento de competéncias sobre as biomoléculas, as suas reac¢fes de biotransformagéo
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e as suas fungbes nos seres vivos.

As aulas laboratoriais visam o desenvolvimento de capacidades especificas para o isolamento,
purificacdo, caracterizacdo e doseamento de moléculas intimamente ligadas a vida.

Pelo uso destas metodologias os alunos adquirem conhecimentos detalhados acerca da
estrutura das principais classes de biomoléculas, das respectivas propriedades, bem como dos
respectivos métodos de isolamento e caracterizacéo.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

N&o aplicavel.

Programas Opcionais recomendados

N&o aplicavel.

Observacgbes

Os contetudos da UC enquadram-se nos seguintes ODS (definidos pela ONU): ODS 12 —
Consumo e producao responsaveis; ODS 14 — Vida na agua; ODS 15 - Vida terreste.

Docente responsavel

CeCIIIia de MeIO Assinado de forma digital

por Cecilia de Melo

Correia Correia Baptista
. Dados: 2021.11.12
Baptista 12:49:38 7
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