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Objetivos de Aprendizagem

Aquisicao de conhecimentos sobre os aspetos técnicos de manutencgéo de edificios, com base
em aulas tedrico-praticas.

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

Aquisicdo de conhecimentos sobre os aspetos técnicos de manutencéo de edificios, com base
em aulas tedrico-praticas.

Pretende-se que os estudantes desenvolvam competéncias que lhes permitam:

- Compreender os conceitos basicos e as principais praticas adotadas para a manutencéo e
reabilitacdo de edificios (O1);

- Compreender o ciclo de vida dos sistemas construtivos (02);

- Identificar fatores e mecanismos de degradacao (O3);
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- Especificar materiais e sistemas construtivos em fungéo das caracteristicas do edificio e das
exigéncias de utilizacéo, de forma a garantir a durabilidade (O4);

- Selecionar e aplicar solu¢des construtivas em funcéo do desempenho esperado, do menor
custo e maior durabilidade (O5);

- Capacitar para os aspetos relacionados com a inspecéo de materiais e de sistemas construtivos
integrados nas construgdes (O6);

- Capacitar para a interpretacdo de anomalias e atuacdo com o propdsito da sua mitigacdo e
conservacgéao (07);

- Capacitar para a avaliacdo e decis@o da conservacao, reabilitacdo ou remocdo do material ou
do sistema construtivo que integra uma construcao (08);

- Adquirir conhecimentos sobre as exigéncias regulamentares e documentos normativos em vigor
(09).

Conteldos Programéticos

Custo do Ciclo de Vida (LCC); Teorias comportamentais de edificios; Comportamento de edificios
em servico; Informacéo de servico; Operacao de sistemas; Avaliacdo do desempenho; Gestao de
edificios; Métodos de avaliacéo e previsdo; Sistemas integrados; Enquadramento legislativo da
manutencao.

Conteudos Programaticos (detalhado)

Parte |

1. Generalidades.

2. Custo do Ciclo de Vida (LCC).

3. Teorias comportamentais de edificios: elementos fonte de manutencéo.
4. Comportamento de edificios em servigo.

5. Informacédo de servigo: manuais de operacdo e manutencao.

Parte Il

6. Operacéo de sistemas: sistemas moveis e fixos.

7. Avaliacdo do desempenho: metodologias de inspecéo de edificios.

8. Gestéo de edificios: gestao técnica, econémica e funcional.

9. Métodos de avaliagdo e previséo.

10. Sistemas integrados de manutencao.

11. Enquadramento socioecondmico da manutencao: o quadro legal nacional.

Metodologias de avaliagao

Avaliacdo em qualquer época:
Na parte I, a avaliagdo é realizada através de trabalhos praticos (TP1, 12%) e teste escrito (TE,
28%); na parte Il, a avaliacdo é realizada através de um trabalho pratico (TP2, 60%). A
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classificacéo final (CF) é obtida através de CF=0,12xTP1+0,28xTE+0,60xTP2.
Os estudantes que obtenham CF igual ou superior a 9,5 valores (em 20 valores) séo aprovados a
unidade curricular.

Software utilizado em aula

Cype — Pré-dimensionadores de medicdes e orcamento, Arquimedes

Estagio

n.a.

Bibliografia recomendada

- Coelho, H. (1985). Panoramica sobre a gestao de grandes edificios.. Laboratorio Nacional de
Engenharia Civil. Lisboa, LNEC

- Instituto Portugués de Qualidade, P. (2007). Terminologia da manutencdo.. Portugal; Instituto
Portugués da Qualidade. NP EN 13306: 2007

- Manuel Goncalves Calejo, R. (1989). Manutencéo de edificios.. FEUP. FEUP

- Pessanha Araujo Taborda, R. (1995). Gestdo de manutencao do parque habitacional.. FEUP.
Porto, FEUP

Coeréncia dos conteldos programéaticos com os objetivos

Os conteldos programaticos previstos nos capitulos 1 a 5 correspondem aos objetivos O1 a O5;
0s conteldos programaticos previstos nos capitulos 6 a 11 correspondem aos objetivos O1 e O5
a 09.

Metodologias de ensino

Sao usados os métodos expositivo, interrogativo e de pesquisa bibliografica. No decurso das
aulas séo propostos casos praticos para analise critica e discussao.

Coeréncia das metodologias de ensino com 0s objetivos

A correspondéncia entre as metodologias de ensino e os objetivos de aprendizagem é a
seguinte:

Método expositivo: O1 a 09.

Método interrogativo: O3 a 09.

Pesquisa bibliografica: 02 a O5.

Lingua de ensino

Portugués
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Pré-requisitos

n.a.

Programas Opcionais recomendados

n.a.

Observacfes

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel:

4 - Garantir 0 acesso a educacao inclusiva, de qualidade e equitativa, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;
12 - Garantir padrdes de consumo e de producao sustentaveis;

Docente responsavel

Assinado de

Ana bela forma digital por

Anabela Moreira

Moreirg Pados:2025.01.13

19:19:56 Z

Instituto Politécnico de Tomar 13-01-2025 pag. 4/4



		2025-01-13T19:19:56+0000
	Anabela Moreira




