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Objetivos de Aprendizagem

Os estudantes devem ser capazes de:

1) Adquirir conhecimentos técnicos e praticos sobre a abrangéncia tematica lecionada no curso
de licenciatura através das unidades curriculares que o compdem;

2) Desenvolver competéncias essenciais para o desempenho profissional na area do ciclo de
estudos

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

Os estudantes nesta unidade curricular de formag&o em contexto de trabalho, devem atingir os
seguintes objetivos:

- Adquirir e desenvolver competéncias para o desempenho profissional na area do ciclo de
estudos;

- Dominar ferramentas essenciais para o desenvolvimento de uma postura profissional ética e
responsavel;
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- Saber relacionar o contexto do ambiente de trabalho (pratica) com os contedidos ministrados no
curso.

ODS: n° 4 (Educacéo de Qualidade), de acordo com Agenda 2030 para o Desenvolvimento
Sustentavel, adotada pela Assembleia Geral das Nac¢des Unidas, setembro de 2015).

Contelidos Programaticos

1.A importancia do Estagio na formacdo em turismo

2. Tipo(s) de Estéagio

3. Atitudes e comportamentos (ético e ética profissional) no local de estagio
4.0 Relatério de Estagio (estrutura)

5.Aplicacédo prética: contexto real de trabalho

Conteldos Programaticos (detalhado)

1.A importancia do Estagio na formagédo em turismo

1.1.Instituicbes de Acolhimento

2.Tipo(s) de Estagio

2.1. Estagio académico e estagio profissional: programas e candidaturas
3.Atitudes e comportamentos (ético e ética profissional) no local de estagio
3.1. Indumentéria

3.2.Cumprimento de horarios

3.3.Formas de atendimento e comunicacao

4.Desenvolvimento dos diferentes instrumentos de apresentacdo no mercado de trabalho (CV,
Carta de Apresentacéo e de Motivacao)

5. O Relatorio de Estagio (estrutura)

5.1. Metodologias e layouts institucionais

6.Producéo do Relatorio: organizagédo e redacao.

6.1 Metodologias e formatagéo

7.Aplicagdo prética: contexto real de trabalho

7.1. Carateristicas das Instituicbes de Acolhimento

8. Apresentacao do Relatorio

Metodologias de avaliagéo

De natureza continua, centrada na aprendizagem focada no estudante: a) em sala de aula; b) em
ambiente laboratorial e, ¢) com orientacao tutorial. A avaliagcdo da unidade curricular Estagio
envolvera: 1) Relatérios decorrentes das aulas (em sala de aula e em ambiente laboratorial) —
30%; b) Relatério final de Estagio (em ambiente tutorial/instituicdo acolhedora da formacéo em
contexto de trabalho) — 70%.

Software utilizado em aula

N&o se aplica.

Estagio
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Estagio (Formagdo em Contexto de Trabalho=162 horas), em Instituicdo de Acolhimento.

Bibliografia recomendada

- Azevedo, M. (2004). Teses, Relatérios, e Trabalhos Escolares. . 42 Edi¢ao., Universidade
catdlica Editora.. Lisboa.

- Carvalho, M. e Santos, S. (2017). Normas e técnicas para elaboracéo e apresentagéo de
trabalhos académicos. . 12 Edicdo., Editora Vozes Limitada.. Lisboa.

- Ceia, C. (2005). Normas para Apresentacéo de Trabalhos Cientificos. . 32 Edicdo, Editorial
Presenca. . Lisboa.

- Madeira, A. e Abreu, M. (2004). Comunicar em Ciéncia — como redigir e apresentar trabalhos
cientificos. . 12 Edicdo., Escolar Editora.. Lisboa.

Coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos

Os contelidos programaticos encontram-se ajustados ao contacto direto com préticas
profissionais ligadas as competéncias desenvolvidas ao longo do ciclo de estudos.

Metodologias de ensino

Metodologia de ensino: a) sala de aula; b) orientacéo tutorial; c) integracdo dos estudantes e
acompanhamento do estagio em Instituicdo de Acolhimento.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

As metodologias de ensino visam a aplicacdo de referentes tedrico-operativos na utilizacdo de
instrumentos técnicos e metodoldgicos adequados as situacdes reais.
Implicara a elaborag&o de um relatorio final sobre as atividades desenvolvidas.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

N&o se aplica.

Programas Opcionais recomendados

N&o se aplica.

Observacdes

Unidade curricular em que se proporciona aos estudantes a iniciativa a que se designou
"Stepping into Tourism" de formac&o em contexto de trabalho com varios oradores convidados do

Instituto Politécnico de Tomar 04-04-2022 pag. 3/4



mundo Empresarial.
Objetivos de Desenvolvimento Sustentével:

4 - Garantir o acesso a educacao inclusiva, de qualidade e equitativa, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;

8 - Promover o crescimento econémico inclusivo e sustentavel, o emprego pleno
e produtivo e o trabalho digno para todos;

Docente responsavel

Eunice Ferreira Assinado de forma
digital por Eunice

Ramos Lopes Ferreira Ramos Lopes
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