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Objetivos de Aprendizagem

Pretende-se que o aluno adquira conhecimentos técnicos - teéricos e praticos- sobre fundacdes
superficiais, profundas e Processos de Contencéo de Terras.

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

Os alunos devem ficar a saber dimensionar Fundacdes Diretas, Fundacdes Indiretas e Estruturas
Rigidas de Suporte de Terras e Assentamentos. Quanto as Estruturas Flexiveis de Suporte de
Terras, Aterros e Escavacdes os alunos ficam com conhecimentos menos aprofundados.

Contelidos Programaticos

Fundacfes superficiais. Fundac¢des profundas. Estruturas de suporte de terras. Escavacoes.

Contetdos Programaticos (detalhado)
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1. - Fundag0@es superficiais e profundas.
1.1 -Generalidades.
1.2 -Tipos de fundacdes superficiais e profundas.
1.3 -Capacidade de carga tomando por base a
resisténcia ao corte.
1.4 -Capacidade de carga deduzida de ensaios in situ.
1.5 -Assentamentos em solos tomando por base resultados de
ensaios in situ e parametros geomecanicos .
1.6 -Assentamentos admissiveis.
1.7 -Formulacao de critérios de seguranca : globais e
parciais.
1.8 -Fundag®es superficiais : sapatas isoladas e continuas
; rigidas e flexiveis; ensoleiramentos ; concéntricas
e excéntricas ; homotéticas ; proporcionadas; pegdes ;
lintéis; vigas de equilibrio. Método de Winkler .
1.9 -Fundag®es profundas : estacas ; tipos de estacas ;
grupos de estacas. Maci¢co de encabegamento de estacas.
1.10-Avaliar assentamentos de 1 estaca e de um grupo de
estacas.
2. - Estruturas de suporte de terras
2.1 -Escavacgoes :
2.1.1 -Escavacgdes ndo suportadas.
2.1.2 -Escavacdes suportadas . Entivagdes. Diagramas de
pressao de Terzaghi.
2.1.3 -Escavacdes abaixo do nivel freético.
2.1.4 -Estabilidade do fundo de escavacéo.
2.2 -Estruturas de suporte de terras
2.2.1 -Impulsos de terras : teorias de Rankine , Coulomb e
Caquot-Kérisel.
2.2.2 -Tipos de muro : rigidos , gabides e terra armada.
2.2.3 -Processos construtivos.
2.2.4 -Formulacao e calculo de estabilidade de muros de
suporte.
2.2.5 -Alusao as estruturas flexiveis de suporte de terras:
2.2.5.1 -Cortinas ; tipos de cortinas, encastradas ,
ancoradas e escoradas.
2.2.5.2 -Formulagéo e célculo .

Metodologias de avaliagéo

Provas escritas ( frequéncia, exame final ou de Recurso).
S0 serdo aprovados os alunos que tenham obtido classificacdo final igual ou superior a 9,5
valores em 20 valores.

Software utilizado em aula

Geo5, Cype, Excell e Plaxis
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Estagio

N&o aplicavel

Bibliografia recomendada

- MJ Tomlinson, . (2001). Foundation Design and Construction . (Vol. -).. -Seventh Edition,
-Pearson Prentice Hall. -

- Silvério Coelho, . (1996). Tecnologia de Fundacdes.. Edi¢cbes E.P.G.E.. Amadora

- Terzaghi, K. e Peck, R. (1980). Mecanica de Suelos en la Engenieria Practica . (Vol. -)..
-Segunda Edicion, -El Ateneo SA. -

Coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos

Com os conceitos teéricos lecionados os alunos adquirem conhecimentos suficientes na area de
fundacdes e fazem a ligacdo da mecéanica de solos e rochas com as solicitagcdes e esfor¢os das
estruturas.

Metodologias de ensino

Aulas tedricas expositivas seguidas de exercicios e resolugdo de casos praticos. Exemplos de
Obra.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

A metodologia de ensino adotada permite que o estudante adquira a capacidade de analisar os
esforcos da superestutura face a capacidade de carga do terreno de fundacgéo, tendo também em
consideragdo os assentamentos.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

N&o aplicavel.

Programas Opcionais recomendados

N&o aplicavel

Observacfes
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Objetivos de Desenvolvimento Sustentével:

1 - Erradicar a pobreza em todas as suas formas, em todos os lugares;

4 - Garantir o acesso a educacao inclusiva, de qualidade e equitativa, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;

5 - Alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e raparigas;
8 - Promover o crescimento econémico inclusivo e sustentavel, o emprego pleno
e produtivo e o trabalho digno para todos;

9 - Construir infraestruturas resilientes, promover a industrializacéo inclusiva e
sustentavel e fomentar a inovagéo;

17 - Reforgar os meios de implementacéo e revitalizar a parceria global para o
desenvolvimento sustentavel;

Docente responsavel

. Assinado de forma digital por
Fernando Manuel LinO Fernando Manuel Lino Goncalves

Antunes
Gongalves Antunes Dados: 2025.02.23 18:06:31 Z
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