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Objetivos de Aprendizagem

Interpretar esquemas eletrotécnicos. Aplicar normas e regulamentos de seguranca para
instalacdes elétricas. Selecionar, dimensionar e proteger cabos elétricos e equipamento.

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

Interpretar esquemas de inst. elétricas, forca motriz e proj. eletrotécnicos. Aplicar normas e
regulamentos de seguranca para instalacdes elétricas. Avaliar as necessidades de fornecimento
de energia elétrica em termos de poténcia. Selecionar, dimensionar e proteger cabos elétricos e
equipamento.

Conteldos Programaticos

Simbologia e Esquemas. Execuc¢do de montagens de automatismos eletromecénicos.
Aparelhagem de BT. Canalizacdes elétricas. Protecdes. Esquemas de ligacéo a terra. Sistemas
de terras das massas dos edificios. Instalagdes de utilizacdo. Instalacdes em locais especiais.
Luminotecnia. Inst. coletivas de edificios e entradas. Dimensionamento da coluna de montante.
Ligacdo a rede publica de distribuicéo.
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Conteudos Programaticos (detalhado)

1. SIMBOLOGIA E ESQUEMAS

1.1. Simbologia utilizada em instalagdes elétricas

1.2. Esquemas unifilares e multifilares

1.1. Tracado em planta de esquemas de distribui¢cdo de energia

1.2. Tracado em planta de esquemas de iluminacao

1.3. Tracado em planta de esquemas de tomadas e alimentacéo de recetores
1.4. Diagramas de colunas / quadros

1.5. Esquemas de quadros elétricos

1.6. Esquemas de forgca motriz

1.6.1. Montagens com automatismos eletromecénicos

2. APARELHAGEM ELETRICA DE BAIXA TENSAO

2.1. Caracteristicas dos materiais e equipamentos utilizados em instalagcbes elétricas
2.2. Classificacdo de equipamentos relativamente as classes de isolamento

2.3. indices de protecéo IP e IK

3. CANALIZACOES ELETRICAS

3.1. Modos de instalagdo de uma canalizacdo elétrica
3.2. Nomenclatura de fios condutores e cabos

3.3. Nomenclatura de tubos

4. PROTECOES DE SEGURANCA

4.1. Protecdes contra sobrecargas e sobreintensidades
4.2. Prote¢Bes contra curto-circuitos

4.3. Prote¢des contra choques elétricos

4.3.1 Contactos diretos

4.3.2. Contactos indiretos

4.4. Medidas e dispositivos de prote¢cado

4.4. Esquemas de ligacéo a terra

4.4. Sistemas de terras das massas dos edificios
4.5. Efeitos de corrente elétrica no corpo humano
4.6. Protecao contra sobretensdes atmosféricas

5. INSTALACOES ELETRICAS DE UTILIZACAO
5.1. Concec¢éo de uma instalacao elétrica

5.2. Classificagdo quanto as influéncias externas
5.5. Balanco de poténcias

5.5. Protec¢bes

5.5. Quadros elétricos

5.6. Canalizagbes

5.7. Instalagbes em locais especiais

5.8. Luminotecnia

5.8.1. Célculo luminotécnico

6. INSTALACOES COLETIVAS DE EDIFICIOS E ENTRADAS
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6.1. Concecéao

6.2. Quadro de colunas

6.6. Coluna de montante e entradas

6.6. Caixas de colunas

6.6. Quadro de servicos comuns

6.6. Equipamentos de contagem e prote¢des

6.7. Dimensionamento de uma coluna de montante

7. LIGACAO A REDE PUBLICA DE DISTRIBUICAO
7.1. Ligacges a partir de redes aéreas

7.2. LigagOes a partir de redes subterraneas

7.3. Ligages do tipo misto

7.4. Ligacdo de instalacdes provisérias para obras

Metodologias de avaliagéo

Elaboracao de um trabalho teérico-pratico baseado em quatro problemas propostos durante o
semestre.

Software utilizado em aula

- EXCEL
- AutoCAD
- Winlux

Estagio

N&o aplicavel

Bibliografia recomendada

- Pereira, J. e Morais, J. (2006). Guia Técnico das Instalag8es Elétricas . Certiel, Certiel. Porto

- Pinto, L. (2004). InstalExpress - Instalag6es Elétricas em Locais de Habitacdo . Certiel, Certiel.
Porto

- Nogueira, H. e Morais, J. (2008). Tabelas Técnicas das Instalaces Elétricas . Certiel, Certiel.
Lisboa

- N/A, N. (2000). RTIEBT (Regras Técnicas das Instalacdes Elétricas de Baixa Tensao) (Vol. 1, 2
e 3).. 12 Edicdo anotada, DGGE. Lisboa

Coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos

Para o correto entendimento do que é uma instalacéo elétrica nas suas diferentes vertentes de
projeto, execugdo, exploracdo e manutencdo é essencial o correto conhecimento dos materiais,
equipamentos assim como da normalizacéo, standards e cerificacdo. Conhecer os riscos da
energia elétrica bem como dos respetivos sistemas de protecdo. Conhecer a legislacéo e
regulamentacdo que enquadram as IE de modo a se conseguir otimizar a concecao e
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dimensionamento das mesmas.

Metodologias de ensino

- Aulas tedricas com exposicéo oral auxiliada pelas novas tecnologias.
- Aulas tedrico-praticas de resolucéo de exercicios.
- Aulas préticas de laboratorio.

Coeréncia das metodologias de ensino com 0s objetivos

A concecéo das instalacdes elétricas assim como o conhecimento dos materiais e equipamentos
ai utilizados decorre da assimilagédo dos conceitos fundamentais apresentados nas aulas teéricas
de exposicao oral, da pratica de resolucdo de exercicios e realizacdo de montagens,
desenvolvida nas aulas tedrico-praticas, através da qual sdo consolidadas as aprendizagens.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

N&o aplicavel

Programas Opcionais recomendados

N&o aplicavel

Observacgtes

Docente responsavel
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