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Objetivos de Aprendizagem

O objetivo da unidade curricular é dotar os estudantes de conhecimentos que permitam:
* identificar situacdes de risco

* analisar resultados

* avaliar custos

» tomar decisdes relativamente a intervencdes em edificacbes e em obras.

Conteldos Programéaticos

Conceitos gerais de Mecénica dos Solos.

Ensaios laboratoriais e de campo. Relacdo tensao/deformacdo. Compressibilidade e
consolidagdo de estratos de argila. Resisténcia ao corte. Impulsos de terras sobre estruturas de
suporte. Exemplos de obras. Tipos de fundac8es. Capacidade de carga. Assentamentos.
Formulacéo e critérios de seguranca.Estruturas de suporte de terras.Escavacdes

e Entivacdes.
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Contelidos Programaticos (detalhado)

PARTE |

1-Conceitos gerais 1.1 - Mecénica dos Solos 1.1.1 — Origem dos solos 1.1.2 — Propriedades
fisicas e mecanicas dos solos 1.1.3 — Ensaios laboratoriais e ensaios de campo 1.1.4 — Agua nos
solos e percolacdo 1.1.5 — Relagéo tensédo/deformacéo em diferentes tipos de solos 1.1.6 —
Compressibilidade e consolidacéo de estratos de argila 1.1.7 — Resisténcia ao corte 1.1.8 —
Impulsos de terras sobre estruturas de suporte 1.1.9 — Métodos de prospecéao e ensaios. 2-
Normalizacao e Regulamentacdo. 3- Geotecnia aplicada. Exemplos de obras.

PARTE Il

4- Fundac®es 4.1- Tipos de fundactes superficiais e profundas 4.2 -Capacidade de carga 4.3
-Assentamentos 4.4 -Formulagdo de critérios de seguranca: globais e parciais. 4.5- Estruturas de
suporte de terras 4.5.1-Processos construtivos 4.5.2-Formulacéo e célculo de estabilidade de
muros de suporte 4.5.3-Breve referéncia as estruturas flexiveis de suporte de terras 4.6
Escavacdes 4.6.1 Comportamento de escavacdes 4.6.2 Estabilidade de entivacdes.

Metodologias de avaliacéo

Avaliacao continua.Prova de avaliagdo escrita com componente tedrica e componente pratica,
em todas as épocas. SO sdo aprovados os alunos com classificagéo final igual ou superior a 9.5
valores e que tenham obtido na prova escrita nota igual ou superior a 40% da cotacdo em cada
uma das componentes da prova escrita (Geotecnia (parte 1) e Fundacdes (parte I1)).A
classificacéo final € a média aritmética das classificacdes obtidas na Parte | e na Parte II.A Parte
I inclui um trabalho obrigatério e a respetiva apresentacdo, sendo que a classificagcao da parte |
sera 0,6*Prova escrita + 0,4 Trabalho.

Software utilizado em aula

N&o aplicavel

Estagio

N&o aplicavel

Bibliografia recomendada

- Bowles, J. (1988). Foundation Analisys and Design . ., McGraw-Hill . .

- Matos Fernandes, M. (2016). Mecanica dos Solos- Conceitos e principios fundamentais (Vol. I)..
43 FEUP. Porto

- Coelho, S. (1996). Tecnologia de Fundacdes . 1%, E. P. Gustave Eiffel . .

- Ordem dos Engenheiros , . (2004). Geotecnia Recomendagdes . ., OE. Lisboa

- Tomlinson, M. (1986). Foundation Design and Construction . ., .. .

Coeréncia dos contetidos programéticos com os objetivos
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Para que seja possivel atingir os objetivos enunciados é necessario transmitir as bases
referentes a mecanica dos materiais geoldgicos. Os conceitos, as teorias e os métodos de
calculo constituem bases fundamentais para a compreensédo dos fenémenos associados a
compressibilidade, a consolidacao, a resisténcia ao corte e a capacidade de carga. Os impulsos
de terras e o comportamento das funda¢des e dos muros de suporte requerem conhecimentos
adquiridos nos capitulos anteriores. O comportamento das estruturas depende do tipo de
fundacgdes. Os projetos requerem o conhecimento de caracteristicas do subsolo e parametros
dos materiais geoldgicos. Esta informacao obtém-se através de prospecéo e ensaios.

Metodologias de ensino

Utiliza-se os métodos expositivo e interativo, apoiados em textos escritos e equipamento
audiovisual. Estimula-se a pesquisa, a andlise, a reflexao e a capacidade de decisdo propondo
temas para debate e resolucdo de exercicios.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

As metodologias de ensino adotadas permitem a concretizacdo dos objetivos de aprendizagem,
proporcionando uma aprendizagem orientada para o saber/pensar, saber/fazer e saber/ser.

O método interativo permite ao estudante uma participagdo ativa e ao professor o retorno de
informac&o que indica como cada estudante recebeu e aplicou a matéria lecionada. Deste modo,
as duvidas podem ser esclarecidas.

O recurso & aplicacéo prética (exercicios) e situacdes reais (estudo de casos e visitas de estudo)
incrementam a responsabilidade dos estudantes e permitem a integragéo da teoria na pratica. O
debate e a apresentacéo de casos de obra permite treinar a comunicacgéo oral e escrita e integrar
as componentes técnica e econémica das solugdes preconizadas.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

N&o aplicavel

Programas Opcionais recomendados

N&o aplicavel

Observacgtes

Objetivos de Desenvolvimento Sustentével:

Instituto Politécnico de Tomar 27-02-2023 pag. 3/4



4 - Garantir o acesso a educacao inclusiva, de qualidade e equitativa, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;
5 - Alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e raparigas;

17 - Reforgar os meios de implementacéo e revitalizar a parceria global para o
desenvolvimento sustentavel;

Docente responsavel

Ana Paula Assinado de forma digital

por Ana Paula Machado

Machado Dados: 2023.03.01 19:25:52
z

Instituto Politécnico de Tomar 27-02-2023 pag. 4/4



		2023-03-01T19:25:52+0000
	Ana Paula Machado




