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Objetivos de Aprendizagem

Competéncias nas areas de projeto e execuc¢ao de estradas: geotecnia rodoviaria,analise de
tréfego,tracado geométrico,célculo de volumes de terras e terraplenagens,drenagem e
pavimentacdo. O aluno ficara apto para analisar e executar um projeto de estrada secundaria e
acompanhar obras.

Conteudos Programaticos

Generalidades sobre o projeto de estradas. Andlise de Trafego. Condicdes de circulacao.
Tracado em Planta. Tracado em Perfil Longitudinal. Homogeneidade do Tragcado e Coordenacao.
Perfil Transversal. Movimento de Terras. Geotecnia Rodoviaria. Pavimentagcdo. Drenagem.

Contelidos Programaticos (detalhado)

1 - GENERALIDADES SOBRE O PROJECTO DE ESTRADAS

1.1 - A estrada como infra-estrutura de transporte e como obra de engenharia.

1.2 - Planeamento rodoviério. Tipos de vias, fun¢des e caracteristicas.

1.3 - Elementos de uma estrada: terraplanagens, pavimentacdo, drenagem, sinalizacéo e
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seguranga.

1.4 - Definicdo geométrica geral: em planta, em perfil longitudinal e em perfil transversal.

1.5 - Condicionantes do tracado: seguranca e comodidade, caracteristicas da regido (topografia,

clima, hidrologia, geotecnia, ocupag¢édo do solo, paisagismo), aspectos econémicos.

1.6 - Fases de um projecto. Elementos de estudo prévio e de um projecto de execuc¢ao.

2 - ANALISE DO TRAFEGO

2.1 - Trafego e transito. Corrente de trafego. Vias de trdfego. Faixa de rodagem.

2.2 - Caracterizagdo do trafego: composicéo e volume.

2.3 - Volumes de trafego e suas variacdes.

2.4 - Trafego médio diario. Volume horario de projecto. Volume da hora de ponta. Ponta horaria.

3 - CONDICOES DE CIRCULAGCAO

3.1 - Niveis de servigo. Velocidade de circulagdo e densidade do trafego.

3.2 - Capacidade. Capacidade em condi¢des basicas. Ajustamentos. Trafego equivalente.

3.3 - Velocidades relevantes a considerar nos estudos: veloc. de circulagdo, projecto, operagéo,

tréfego.

3.4 - Distancia de visibilidade: DVP, DVD e DVU.

3.5 - Fixacéo das caracteristicas basicas de uma estrada.

4 - TRACADO EM PLANTA

4.1 - Elementos da directriz. Estudo da curva circular.

4.2 - Estabilidade da circulagdo em curva. Sobreelevagéo. Raios minimos. Sobrelargura.

4.3 - Curvas de transicdo em planta. Definicdo, aplicacdo, directivas.

4.4 - Disfarce da sobreelevacéo e da sobrelargura.

4.5 - Visibilidade no interior das curvas.

5 - TRACADO EM PERFIL

5.1 - NogBes fundamentais. Curvas de concordancia.

5.2 - Condigdes de visibilidade, estabilidade e comodidade. Raios minimos.

5.3 - Vias para lentos.

5.4 - Implantacdo de curvas verticais.

6 - HOMOGENEIDADE DO TRACADO E COORDENAQAO PLANTA - PERFIL

6.1 - Homogeneidade do tracado.

6.2 - Coordenacéo planta - perfil.

7 - PERFIL TRANSVERSAL

7.1 - Generalidades.

7.2 - Faixa de rodagem.

7.3 - Bermas; guardas de seguranca.

7.4 - Valetas; separador central e taludes.

7.5 - Perfis transversais tipo.

7.6 - Faixa de rodagem.

8 - Movimentos de Terras

8.1 - Generalidades.

8.2 - Célculo das Areas dos Perfis Transversais.

8.3 - Area da Faixa ocupada pela estrada e area dos taludes.

8.4 - Calculo de volumes.

8.5 - Casos usuais de aplicacdo do método da média das areas .

8.6 - Estudo da distribuicdo de terras. Distancia média de transporte. Empolamento de terras.
Grafico de Bruckner ou diagrama de massas.

9 - Geotecnia Rodoviaria

9.1 - Solos e rochas. Parametros de identificacao de solos. Classificagdo de solos.
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9.2 - Caracteristicas complementares: caracteristicas de compactacéo e capacidade de suporte.
9.3 - Controlo da compactacédo em obra.
9.4 - Uso de solos em terraplanagens. Regras de construcéo e controlo.
10 - Pavimentos. Constituicdo e Materiais.
10.1- Nocdes gerais sobre pavimentos rodoviarios. Tipos e composi¢ao.
10.2- Solos para sub-bases, bases e camadas de desgaste. Estabilizacéo de solos (mistura de
solos,

com cal, cimento e materiais betuminosos).
10.3 - Betume asfaltico, betume fluidificado e emulsGes betuminosas. Especificacdes.
10.4 - Agregados para camadas néo tratadas. Especificacoes.
10.5 - Materiais tratados: semi-penetracdo, macadame betuminoso, betdo pobre.
10.6 - Materiais para camadas de desgaste. Betdes betuminosos (sua formulagdo pelo método

de Marshall. Betdo de cimento. Revestimentos superficiais. Misturas betuminosas a frio.
10.7 - Pormenores de construcdo. Juntas de pavimentos rigidos.
11 - Dimensionamento de Pavimentos.
11.1 - Funcionamento estrutural. Principios de dimensionamento. Critérios de ruina.
11.2 - Accdes térmicas e de trafego. Eixo-padrdo. Equivaléncia de cargas. Classes de trafego.
11.3 - Caracteristicas dos materiais. Tipos de comportamento. Parametros reoldgicos.
11.4 - Analise estrutural. Curvas de fadiga.
11.5 - Descricao do dimensionamento empirico-analitico.
11.6 - Métodos praticos de dimensionamento. Manual de concepcao de pavimentos para a rede

rodoviaria nacional (MADIPAYV). Outros abacos e catalogos de pavimentos para
pavimentos

rigidos e flexiveis.
12 - Drenagem
12.1 - Func¢bes da drenagem. Tipos de sistemas de drenagem e principais 6rgaos.
12.2 - Caracteriza¢éo do escoamento em bacias hidrogréaficas.
12.3 - Célculo dos caudais de ponta de cheias.
12.4 - Dimensionamento hidraulico de aquedutos. Dimensionamento para acc¢des exteriores.
12.5 - Dimensionamento hidrulico de valetas e valas.

Metodologias de avaliagéo

Trabalho Préatico: execucao de um projeto de uma estrada com um desenvolvimento entre 1 a 2
Km.

Provas Escritas: Frequéncia; Exames. Trabalho prético (Projeto da estrada) obrigatério.

Em todas as épocas de Avaliacao: Prova Escrita:75% + Trabalho Pratico:25%. Minimos na
Componente da prova escrita: 9,5 em 20 valores.

Software utilizado em aula

Software de Vias de Comunica¢do; AutoCad Civil 3D; Excell; Paviflex.

Estagio

N&o aplicavel
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Bibliografia recomendada

-, .(1999). Vias de Comunicacéo (Vol. I).. 1999/2000, Departamento de Engenharia Civil,
FCTUC. Coimbra

-, .(1994). Normas de Tragado (Vol. -).. -, Junta Autbnoma de Estradas. Almada

-, .(1998). Vias de Comunicacéao (Vol. Il).. 1998, Departamento de Engenharia Civil, FCTUC.

Coimbra
-, . Pavimentos rodoviarios (Vol. -).. -, Alimedina. Coimbra

Coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos

Com os conteludos programaticos apresentados o estudante ficara apto a realizar trabalhos com
vista a execucdo de projetos, acompanhamento e diregdo técnica de vias de comunicacgéo -
estradas.

Metodologias de ensino

Aulas tedricas expositivas seguidas com aulas de exercicios de aplicacdo. Realizacdo de um
projecto tecnico de uma estrada.

Coeréncia das metodologias de ensino com 0s objetivos

Os alunos adquirirem conhecimentos tedéricos que sao aplicados em exercicios e na realizacéo
de um projecto de uma estrada.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

N&o aplicavel

Programas Opcionais recomendados

N&o aplicavel

Observacgtes

1-Na movimentacdo de Terras deve-se salientar que as terras sobrantes das escavacfes serdo
depositadas em zonas previamente definidas e classificadas como lugares adequados para o seu
depdsito de modo a realizar um bom enquadramento ambientalista na orografia do local e
sustentivel de modo a ndo trazer impactos negativos. Estas medidas ja estdo implementadas e
oficialmente reguladas.

2- No capitulo da Pavimentagdo sera abordado o efeito nocivo dos materiais e a sua aplicacéo
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em obra nomeadamente os betumes asfalticos e outros materiais afins.

3- As realizagBes das obras de Vias de Comunicag¢do em geral produzem efeitos nefastos no
ambiente, e deve-se chamar a atencéo para a possibilidade de se preverem estudos de projeto e
de obra para minimizar esses efeitos com as medidas necessarias.

ODS4 - EDUCAQAO DE QUALIDADE

ODS5 - IGUALDADE DE GENERO

Docente responsavel

Fernando Assinado de forma digital por

Fernando Gongalves Antunes

Gon(;aIVeS Antunes Dados: 2023.10.17 17:16:33 +01'00'
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