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Objetivos de Aprendizagem

A-Compreenséo dos principios e modelos de funcionamento dos sistemas estruturais: estruturas
de alvenaria, madeira, aco e betéo.

B-Aplicacéo de técnicas de avaliacdo do comportamento dos sistemas estruturais em edificios.
C-Utilizacdo de métodos simplificados de analise estrutural.

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

A-Compreenséo dos principios e modelos de funcionamento dos sistemas estruturais
correspondentes aos diferentes sistemas construtivos: estruturas de alvenaria, madeira, ago e
betdo.

B-Aplicacéo de técnicas de avaliagdo do comportamento dos sistemas estruturais correntemente
utilizados em edificios.

C-Utilizacdo de métodos simplificados de analise estrutural.

Conteudos Programaticos
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1-Sistemas construtivos e estruturais de edificios.

2-Concepgéo estrutural. A¢gbes. Pré-dimensionamento e verificagdo da seguranga.
3-Introducao ao calculo automatico de estruturas.

4-Avaliagdo do comportamento dos sistemas estruturais.

5-Métodos simplificados de andlise estrutural.

Metodologias de avaliagéo

Realizac@o de uma prova escrita em época de avaliacdes (50%) e trabalhos préaticos propostos
durante o semestre (50%).

Aprovacéo em cada uma das componentes de avaliagdo (prova escrita e trabalhos préaticos) com
minimo de 8,0 valores (em 20,0 valores).

Classificacéo final obtida pela média ponderada entre o resultado da prova escrita e dos
trabalhos praticos.

Aprovacéo com 9,5 valores (em 20 valores).

Software utilizado em aula

FTOOL - 2D frame analysis software
CYPE - software para engenharia e construgcéo

Estagio

n.a.

Bibliografia recomendada

- Ambrose, J. (2002). Simplified Mechanics and Strength of Materials.. 62, John Wiley & Sons.
New _York

- Ching, F. e Onouye, B. e Zuberbuhler, D. (2010). Sistemas Estruturais llustrados.. 13, Bookman.
Porto Alegre

- Ching, F. (2017). Técnicas de Construcéo llustradas.. 5%, Bookman. Porto Alegre

- Engel, H. e Hatje, V. (2001). Sistemas Estruturais.. 12, Gili. Barcelona

Coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos

A unidade curricular de Sistemas Construtivos e Estruturais foi organizada tendo por base a
seguinte correspondéncia entre os conteddos programaticos (1 a 5) e os objetivos estabelecidos
(AaC):

1,2,3,45 -> A;

3,4,5->B;

5->C.

Metodologias de ensino
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Exposicao tedrica dos aspectos fundamentais relacionados com os conteddos programaticos da
unidade curricular.
Resolucdo de exercicios praticos que permitam a intervencao critica dos alunos.

Coeréncia das metodologias de ensino com 0s objetivos

A aquisicdo dos conhecimentos, aptidées e competéncias que fazem parte dos objectivos da
unidade curricular é feita através da apresentacéo e discussado de exemplos praticos, da
realizacé@o de trabalhos sugeridos nas aulas de componente pratica-laboratorial, do
acompanhamento e orientacéo proporcionados pelas horas de contacto e pelo incentivo a
utilizacé@o de ferramentas informaticas de calculo estrutural como suporte a verificagcao de
resultados obtidos através da utilizacdo de métodos simplificados de analise estrutural e a
compreenséo do funcionamento dos sistemas estruturais.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

n.a.

Programas Opcionais recomendados

n.a.

Observacgdes

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel:

4 - Garantir o acesso a educacdao inclusiva, de qualidade e equitativa, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;

Docente responsavel

Assinado digitalmente por CARLOS JORGE
CAR LOS J O RG TRINDADE DA SILVA RENTE

ND: C=PT, O=Cartéo de Cidad&o, OU=Assinatura

Qualificada do Cidadao, OU=Cidadéao Portugués,

TR I N DAD E DA SN=TRINDADE DA SILVA RENTE, G=CARLOS

JORGE, SERIALNUMBER=BI080267467, CN=

SILVA RENTE  Rasio 5060 auordeste socumento

Localizag&o:

Instituto Politécnico de Tomar 20-02-2025 pag. 3/3



		2025-02-20T15:44:39+0000
	CARLOS JORGE TRINDADE DA SILVA RENTE
	Eu sou o autor deste documento




