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Objetivos de Aprendizagem

Promover a aprendizagem através da experiéncia pratica, ajudando a cria¢cdo de um potencial
negdcio cujo projeto devera ter inicio na ideia de negécio, passando pela elaboracdo de um
Plano de Negdcios e a avaliagdo das condi¢gbes de implementagéo da atividade.

Conteudos Programéticos

1. Conceitos de empreendedorismo 2. Processo Empreendedor 3. Metodologias para a escolha
do projeto 4. Elaboracao de um plano de negécios 5. Financiamento do projeto 6. Como criar a
sua empresa 7. Sucesso/insucesso empresarial.

Conteldos Programaticos (detalhado)

1. Conceitos de empreendedorismo

1.1. A visao historica de empreendedorismo

1.2. A importancia do empreendedorismo no desenvolvimento econémico e social
2. Processo Empreendedor
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2.1. Atitudes e competéncias empreendedoras

2.2. Gestdo de ideias e identificacdo de oportunidades
2.3. Desafios e constrangimentos dos pequenos negdécios
2.4. Caracterizacao do espirito empreendedor em Portugal
2.5. Empresa familiar

2.6. Inovacao e tecnologia e oportunidades de negdcio

3. Metodologias para a escolha do projeto

3.1. Andlise do potencial do promotor e da ideia

3.2. Condicionantes externas

3.3. As formas de iniciar a atividade

3.4. Competéncias internas necessarias

3.5. Pesquisa de mercados

3.6. Critérios de andlise de oportunidades de negécios

4. Elaboracao de um plano de negécios

4.1. A importancia do plano de negécios

4.2. Escolha da forma juridica e atividade

4.3. Estratégia de marketing

4.4. A formalizacdo do plano de negdcios

5. Financiamento do projeto

5.1. Planeamento financeiro e fontes de financiamento
5.2. Institui¢cBes publicas ? andlise da legislagdo em vigor
5.3. Institui¢bes financeiras

6. Como criar a sua empresa

6.1. Instituicbes e documentacéo necessarias a constituicdo da empresa
6.2. A equipa empresarial

6.3. O pacto social

6.4. O inicio de atividade

7. Sucesso/insucesso empresarial

Metodologias de avaliagéo

- Realizacédo de trabalho/projeto de empresa com dois momentos de avaliagao:
1° Avaliacao técnica da ideia 40%

2° Plano de negécios 40%

- Assiduidade e desenvolvimento fluido do trabalho durante as aulas 20%
Avaliacdo em Exame: Trabalho/projeto de empresa 100%

Software utilizado em aula

na

Estagio

na

Bibliografia recomendada
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- Anténio, N. e Trigo, V. (1991). Pequenas Empresas — Sucessos e Insucessos . 1, Edi¢cdes
Silabo. Lisboa

- Arnold, J. e Chapman, S. (2000). Introduction to Materials Management . 1, Prentice Hall. usa
- Baranano, A. (2004). Métodos e Técnicas de Investigacdo em Gestdo . 1, Edi¢gbes Silabo.
Lisboa

- Buckingham, M. (2005). Gestor de Sucesso (Vol. 1).. 1, Biblioteca Exame. Lisboa

Coeréncia dos conteldos programéaticos com os objetivos

Os contetdos programaticos da unidade curricular tém como objetivo apresentar e elaborar um
plano de negécios empreendedor, sendo apresentado casos de sucesso e insucesso aos alunos.
Estes contelidos serdo cruciais para atingir os objetivos da unidade curricular que visa abordar o
empreendedorismo, seus conceitos iniciais bem como a elaboracdo de um plano de negdcios.
Assim, o aluno ficara com as competéncias empreendedoras, ideias e planos de negécios, para
no futuro avancar para um negdcio préprio.

Metodologias de ensino

Sessdes de cariz mais tedrico com apresentacao de contetdos e sessfes de cariz mais préaticos
com apresentacao de temas da actualidade e discusséo de case studies; consultas de trabalhos,
tendo em consideracao os temas apresentados.

Coeréncia das metodologias de ensino com 0s objetivos

E coligido um conjunto de artigos, casos praticos e case studies pelo docente responsavel no
inicio do semestre, abordando os contetidos programaticos, por forma a fomentar a discussao
destes temas durante as aulas.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

na

Programas Opcionais recomendados

na

Observacgbes

Objetivo Desenvolvimentos Sustentavel 12 - Produgdo e Consumo Sustentaveis
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Docente responsavel

7
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