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Objetivos de Aprendizagem

Aplicacao de normas e regulamentos de seguranca p/ IE em Edificios Coletivos de Habit., ERP e
Redes Distrib. Energia. Aplicagdo Manuais ITED/ITUR; Domoética; Seg. integrada; Postos
Transformacao; Medicdo e Orcamentacéo; Aplicacéo de equip. medida na exploracéo de IE.
Analise do Regulamento Tarifario.

Conteldos Programéticos

Regras Técnicas das Instalagfes Elétricas de Baixa Tenséo. Fases de um Projeto.
Estabelecimentos Recebendo Publico. ITED / Cabelagem estruturada. Regul. Seguranca das
Redes de Distribuicao de Energia Elétrica de Baixa Tensao. Postos de Transformacao e
Seccionamento. Medi¢des & Orcamento. Domotica e Técnicas de Gestao de Energia. Seguranca
integrada (SCI). Exploracéo de Instala¢des Elétricas e PT.

Conteudos Programaticos (detalhado)

1. REGRAS TECNICAS DAS INSTALACOES ELETRICAS DE BAIXA TENSAO (RTIEBT)
1.1. Organizagdo e Estrutura
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2. FASES DE UM PROJETO

2.1. Estudo Prévio, Anteprojeto, Projeto de Licenciamento e Projeto de Execucéo

2.2. Pecas Escritas e Pegas Desenhadas

2.3. Memodria Descritiva e Justificativa, Condi¢des Técnicas Gerais, Condi¢cdes Técnicas
Especiais

2.4. Dimensionamento

2.5. Caderno de Encargos e Medi¢Bes & Orcamento

2.6. Telas Finais

3. ESTABELECIMENTOS RECEBENDO PUBLICO (ERP)

3.1. Tipos de ERP

3.2. Classificagcao dos ERP

3.3. Localizac¢éo de Quadros Elétricos

3.4. Distin¢éo de circuitos e prote¢cdes em funcao da acessibilidade do publico
3.5. Fontes Centrais de Energia

3.6. Instalagbes de Seguranca

3.7. lluminacéo de Seguranca: Tipos, llum. de Circulacdo e llum. Ambiente, Modos de
funcionamento

3.8. Canalizag¢@es, cabos livres de halogénios, cabos resistentes ao fogo

3.9. Protecgbes

3.10. indices de Ocupacéo em funcéo do tipo de edificio

4. |TED / CABELAGEM ESTRUTURADA
4.1. Arquitetura de uma rede ITED

4.2. Caracterizacéo dos tipos de edificios
4.3. Prote¢des contra choques elétricos
4.4. Redes de Cabo Coaxial

4.5. Redes de Pares de Cobre

4.6. Redes de Fibra Otica

4.7. Redes de Tubagens

4.8. Repartidores Gerais e de Cliente
4.9. Instalagbes Elétricas das ITED

4.10. Dimensionamento

4.11. Projeto

4.12. Instalacéo

4.13. Relatério de Ensaio de Funcionalidade (REF)
4.14. ITUR, nocdes gerais

5. REGULAMENTO DE SEGURANCA DE REDES DE DISTRIBUIQAO DE ENERGIA ELETRICA
DE BAIXA TENSAO

5.1. Concecéao

5.2. Redes aéreas e subterraneas de BT/MT

5.5. Abastecimento de energia

5.5. lluminacao Publica

5.5. Dimensionamento

5.6. Armarios de Distribuicao
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6. POSTOS DE TRANSFORMACAO E SECCIONAMENTO
6.1. Tipos de PT?s

6.2. Equipamentos constituintes de um PT

6.3. Equipamentos com tecnologia SF6 e Vacuo

6.4. Contagem de energia

7. MEDICOES & ORCAMENTO

8. DOMOTICA E TECNICAS DE GESTAO DE ENERGIA
8.1. Conceito

8.2. Arquitetura técnica

8.3. Protocolos

8.4. Planos de Gestéo de Energia

9. SEGURANCA INTEGRADA (SCI)
9.1. Incéndio (SADI), CO2 , Monoxido de carbono
9.2. Intruséo (SADIR), Controlo de Acessos, CCTV

10. EXPLORACAO DE INSTALACOES ELETRICAS E POSTOS DE TRANSFORMAGAO
10.1. Manutencao

10.2. Planos de Manutencao

10.3. Aparelhos de Medida

11. TARIFARIO
11.1. Regulamento tarifario
11.2. Andlise de uma fatura de energia elétrica

Metodologias de avaliagéo

Avaliacao através da realizacao de dois trabalhos tedérico-praticos efetuados durante o semestre,
da apresentacdo dos trabalhos e subsequente prova oral.

As percentagens, face a nota final da UC, consistem em:

- Trabalho sobre infraestruturas elétricas avaliado em 45%;

- Trabalho sobre infraestruturas de telecomunicacfes avaliado em 25%;

- Apresentacéo dos trabalhos avaliado em 10%;

- Prova oral, 20%.

A nota minima para aprovacédo € 50%.

Software utilizado em aula

- EXCEL
- AutoCAD
- CAD ited/itur

Estagio
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N&o aplicavel

Bibliografia recomendada

-, .(2000). Regras Técnicas das Instalacdes Eléctricas de Baixa Tensao . DGGE, DGGE. Lisboa
-, .(2001). Verificacao das Instalacdes e dos Equipamentos Eléctricos . UTET, UTET.

-, .(1984). Regulamento de Seguranca das Redes de Distribui¢cdo de Energia Eléctrica de Baixa

Tensé&o . N/A, N/A. Diario Republica
-, .(2016). Manual ITED . 3A% ANACOM. Lishoa

Coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos

Para o correto entendimento do que é uma infraestrutura elétrica de utilizagdo e de distribuicao,
infraestrutura de telecomunicaces e infraestrutura de seguranca integrada nas suas diferentes
vertentes de projeto, execug¢do, exploracdo e manutencao é essencial o correto conhecimento
dos materiais, equipamentos assim como da normalizacdo, standards e cerificacdo. Conhecer a
legislacéo e regulamentacdo que enquadram as IE e de Telecomunicac¢des de modo a se
conseguir otimizar a concecao e dimensionamento das mesmas.

Metodologias de ensino

- Aulas teoricas com exposicéo oral auxiliada pelas novas tecnologias.
- Aulas tedrico-praticas de resolucéo de exercicios.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

A concecéo das instalagfes elétricas assim como o conhecimento dos materiais e equipamentos
ai utilizados decorre da assimilagédo dos conceitos fundamentais apresentados nas aulas tedricas
de exposicao oral, da prética de resolucdo de exercicios, desenvolvida nas aulas teérico-préticas,
através da qual sdo consolidadas as aprendizagens.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

Programas Opcionais recomendados

N&o aplicavel

Observacdes
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