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Objetivos de Aprendizagem

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

A-Conhecer e conseguir reconhecer 0s varios processos de execu¢ao em obras de construcao
civil; incluindo técnicas de execucdo, funcdo dos materiais, sequéncias de execucao,
equipamentos envolvidos, vantagens e desvantagens de cada processo.

B-Entender decisfes sobre a escolha dos processos adequados e meios empregues bem como,
as boas praticas de execucao em termos ambientais e 0 bom cumprimento da legislacéo
aplicavel.

C-Introduzir e familiarizar os estudantes com conceitos elementares, com modelos e técnicas
béasicas de planeamento e gestao de obras de construgao civil.

Pretende-se que os estudantes desenvolvam capacidades que lhes permitam aplicar uma
abordagem sistémica na interpretacédo de problemas elementares, designadamente compreender
conceitos elementares (C1), compreender a medicao de atividades de construcéo civil (C2),
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interpretar orcamentos de atividades (C3), analisar e interpretar o planeamento temporal de
empreitadas (C4) e compreender o conceito de revisao de pregos (C5).

Contelidos Programaticos

I-Processos de Construcao: Preparacao; Demolicdes; Movimentos de terras; Melhoram. do
terreno; Contencdes provisorias e definitivas; Fundag8es; Paredes exteriores e interiores;
Estruturas; Coberturas; Cofragens; Pré-fabricacao; Acabamentos; Instala¢ées; II- Gestédo na
Construcédo — Nogdes basicas: Introducao; Medi¢des; Orgcamento; Planeamento; Revisao de
precos.

Conteldos Programaticos (detalhado)

I-Processos e Técnicas de Construcao de Edificios

-Breves noc¢des sobre as formas de construcéo

-Nomenclatura basica

1-Trabalhos preparat6rios;

2-Demolicdes;

3-Movimentos de terras;

4-Melhoramento do terreno;

5-Contencgdes provisorias;

6-Contencdes definitivas;

7-Fundacdes (diretas, indiretas e caves em meio urbano, ancoragens e micro-estacas);
8-Paredes exteriores (exigéncias funcionais);

9-Paredes interiores divisérios

10-Estruturas dos edificios (madeira, betdo, metal e mistas);
11-Coberturas, estruturas e exigéncias funcionais (inclinadas e planas);
12-Cofragens;

13-Pré-fabricacao;

14-Acabamentos;

15-Instalacdes e equipamentos;

16-Infra-estruturas - Aguas, esgotos, eletricidade, gas e telecomunicacdes;
[I-Gestéo da Construgéo

1-Introducéo e generalidades.

2-Medicdes.

3-Estrutura do orgcamento.

4-Métodos de Planeamento.

5-Conceitos basicos de revisao de pregos.

Metodologias de avaliagao

Avaliacdo continua durante o periodo de contacto (época de frequéncia) e exame:

A avaliacdo compreende dois trabalhos T1 e T2, correspondentes respetivamente a cada parte
dos contelidos programaéticos | e .

Cada trabalho é cotado de 0 a 20 valores.
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A classificacao final da UC corresponde & soma das classificacdes de cada parte com as
seguintes ponderagdes:

Classificacao final = T1 (peso de 70%) + T2 (peso de 30%)

Os estudantes sdo aprovados (dispensa de exame) se a classificacéo final for maior ou igual a
09,5 valores.

Software utilizado em aula

N&o aplicavel

Estagio

N&o aplicavel

Bibliografia recomendada

- Mascarenhas, J. (2007). Sistemas de Construcdo, Vol.ll, Paredes. (Vol. Il).. Livros Horizonte.
Lisboa

- Mascarenhas, J. (2008). Sistemas de Construcdo Vol IV, Coberturas planas. (Vol. 4).. Livros
Horizonte. Lisboa

- Mascarenhas, J. (2009). Sistemas de Construgéo Vol.l, Implanta¢des, Fundagdes. (Vol. I)..
Livros Horizonte. Lisboa

- Ribeiro, C. (2019). Organizacao e Gestao de Obras — otimizar resultados.. Engebook.. Porto

Coeréncia dos conteldos programaticos com os objetivos

Os objetivos de A, conhecer os varios processos de execugdo em obra e o objetivo B, entender
decisdes sobre a escolha dos processos adequados séo atingidos através da lecionacéo dos
conteudos inseridos no ponto I-Processos e Técnicas de Construcdo de Edificios

Os objetivos de C (C1, C2, C3, C4, C5) sao atingidos através da lecionacao dos contetdos
inseridos no ponto II-Gestao na Construgéo (partes 1 a 5), através da seguinte correspondéncia:
Cl-1;C2-2;C3-3;C4-4;C5-5,

Metodologias de ensino

A fim de explanar as teméticas, recorre-se a meios audiovisuais com ilustra¢ges dos detalhes de
execucao dos processos de construcdo e a analise de documentos correntes de gestdo na
construcdo, havendo oportunidade de os alunos colocarem questdes.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

Parte |- Ao explanar as principais tematicas com mdltiplas ilustracdes dos varios detalhes de
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execucao dos processos de construcdo e a andlise de documentos correntes de gestdo na
construgdo dando oportunidade de os alunos colocarem questdes, permitira aos alunos perceber
melhor os véarios processos de execuc¢do em obras de construcao civil e entender as decisdes
sobre a escolha dos processos adequados e meios empregues e avaliar 0s seus custos em
termos de gestédo de obra.

Parte II- As aulas tedrico-praticas permitem a exposicao dos contelidos programaticos e a sua
contextualizagdo com a apresentacéo de problemas praticos.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

N&o aplicavel

Programas Opcionais recomendados

N&o aplicavel

Observacgdes

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel:

4 - Garantir o acesso a educacdo inclusiva, de qualidade e equitativa, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;

8 - Promover o crescimento econémico inclusivo e sustentavel, o emprego pleno
e produtivo e o trabalho digno para todos;

Docente responsavel

Assinado de forma digital

JOrge por Jorge Mascarenhas
Dados: 2024.10.13

Mascarenhas 07:07:08 +01'00"
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