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Objetivos de Aprendizagem

I-Conhecer os diferentes processos de construgdo e execucdo em obra de acabamentos
lI-Perceber as diversas técnicas, as funcées dos componentes, sequéncias de execucgéo e
equipamentos.

[lI-Saber escolher 0 processo mais adequado perante uma tarefa

Conteldos Programéaticos

1. Introducéo

2. Tipos e solucdes de revestimentos
2.1.-Paredes exteriores de edificios
2.2. Paredes interiores de edificios
2.3. Coberturas planas

2.4. Coberturas inclinadas

2.5. Pavimentos

3. Fachadas de vidro

Instituto Politécnico de Tomar 15-09-2025 pag. 1/4



4. Instalacdes sanitarias

5. Cozinhas

6. Novos processos e técnicas construtivas
7. Arranjos exteriores

8. Casos obra

9. Equipamentos de climatizagdo

Contelidos Programaticos (detalhado)

1. Introducao

2. Tipos e solugbes de revestimentos
2.1.-Paredes exteriores de edificios

- Rebocos tradicionais, monomassas, argamassas térmicas, etics,
ceramicos, pedra natural, metalicos, compdsitos
2.2. Paredes interiores de edificios

2.3. Coberturas planas

-Tradicional e invertida

-Coberturas ajardinadas.

2.4. Coberturas inclinadas

2.5. Pavimentos

-Interiores e exteriores, industriais, escolares, desportivos e
hospitalares

3. Fachadas de vidro

. Instala¢Bes sanitérias

. Cozinhas

. Novos processos e técnicas construtivas

. Arranjos exteriores

. Casos obra

. Equipamentos de climatizacao

Permutadores e sistemas de ar condicionado
Aquecimento de aguas

[S2 I

6
7
8
9

Metodologias de avaliagéo

Avaliacao continua e exame:

Avaliacdo escrita (Av, teste) e um trabalho (T)

Ponderacgéo para nota final (NF) : NF=(3Av+T)/4

O aluno é dispensado de exame se o valor da NF for igual ou maior que 9,5 val. (0-20 val.)

Software utilizado em aula
N&o Aplicavel
Estagio

N&o Aplicavel
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Bibliografia recomendada

- CTCV, A. (2003). Manual da Aplicagdo de Revestimentos Ceramicos . (Vol. 1).. CTCV. Coimbra
- Mascarenhas, J. (2007). Sistemas de Construcdo vol.ll, Paredes exteriores, . (Vol. II).. Livros
Horizonte. Lisboa

- Mascarenhas, J. (2008). Sistemas de Construcdo vol.lV, Coberturas planas e juntas, . (Vol. IV)..
Livros Horizonte. Lisboa

- Mascarenhas, J. (2021). Sistemas de Construcdo vol.XVII, Acabamentos. (Vol. XVII).. Livros
Horizonte. Lisboa

Coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos

Os objetivos I, 1l e 1l do programa sao atingidos pelas descri¢cdes detalhadas dos diferentes
processos e técnicas de execucgéo dos diferentes elementos de um edificio abordadas em
detalhe nos pontos 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 e 9 do programa

Metodologias de ensino

As aulas séo lecionadas com recurso a ilustraces detalhadas que mostram como se executam
na prética os diferentes processos, discutindo-se as vantagens e desvantagens de cada um. As
aulas séo apoiadas por manuais especialmente concebidos.

Coeréncia das metodologias de ensino com 0s objetivos

As aulas serao lecionadas com recurso a iniUmeras ilustragdes com varios detalhes de execugédo
dos processos de construcao (incluindo técnicas de execucéo, funcdo dos materiais, sequéncias
de execucdo, equipamentos envolvidos, vantagens e desvantagens de cada processo bem como
a capacidade de reconhecer os diversos equipamentos, entender decisdes sobre a escolha dos
processos adequados e meios empregues para assegurar as boas praticas de execugao em
termos ambientais e o0 bom cumprimento da legislac&o). Durante a apresentacao dos diversos
processos ha oportunidade para se discutir diferentes aspetos dos mesmos.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

N&o Aplicavel

Programas Opcionais recomendados

N&o Aplicavel

Observacgtes
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Objetivos de Desenvolvimento Sustentével:

8 - Promover o crescimento econémico inclusivo e sustentavel, o emprego pleno
e produtivo e o trabalho digno para todos;

9 - Construir infraestruturas resilientes, promover a industrializac¢éo inclusiva e
sustentavel e fomentar a inovagéo;

Docente responsavel

Assinado de forma digital

JOrge por Jorge Mascarenhas

Mascarenhas g3o: o0
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