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Objetivos de Aprendizagem

- Conhecer e identificar os fatores que influenciam o processo de combustao.
- Conhecer os produtos de combustéo

- Compreender a quimica do fogo

- Conhecer e identificar os fatores que influenciam o processo de combustéo.
- Identificar agentes extintores

- Manusear equipamentos de extingdo

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

- Conhecer e identificar os fatores que influenciam o processo de combustao.
- Compreender os conceitos de temperatura de inflamacdo, combustdo e de ignigao.
- Conhecer os produtos de combustao

Instituto Politécnico de Tomar 06-03-2023 pag. 1/4



- Compreender a quimica do fogo
- Identificar e caracterizar os agentes extintores de acordo com as classes de fogo.
- Manusear equipamentos de extingdo

Conteldos Programéaticos

- Causas e consequéncias dos incéndios
- Processos de combustéo

- Reacdo quimica e propagacéo do fogo
- Produtos da combustéo

- Velocidade e propagacgéo

- Agentes extintores

- Métodos de extingao

- Equipamentos de extingcao

- Aplicacdes praticas

Conteudos Programaticos (detalhado)

Parte 1 — Fenomenologia da combustéo

Conceito de fogo e de incéndio

Origem e consequéncias dos incéndios

Caraterizagdo dos elementos que compdem o fogo
Classificacdo das combustbes

Combustéo de solidos, gases e liquidos inflamaveis
Temperaturas de referéncia de combustiveis

Conceitos de poder e potencial calorifico, carga de incéndio e densidade de carga de incéndio
Propagacédo da energia de combustdo

Caraterizagdo dos produtos da combustédo
Desenvolvimento do fogo em edificios: fases do incéndio
Classes de fogos

Métodos de extingdo

Tipos de agentes extintores

Parte 2 — Quimica do fogo

Quimica do Fogo

Constituicdo da matéria e estados de agregacéo
Rela¢gbes massicas e estequiometria

Leis dos gases e escalas de temperatura
Energia em reagdes quimicas

Calculos ideais em combustao

Poder calorifico dos combustiveis.

Parte 3 — Agentes extintores

Apresentacdo de materiais e de equipamentos de extin¢cao
Aplicacao dos agentes extintores em diferentes classes de fogos
Influéncias ambientais dos diferentes agentes extintores
Manuseamento de equipamentos de extingao
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Outros casos praticos.

Metodologias de avaliagéo

A avaliacdo de conhecimentos e das competéncias adquiridas nesta U.C. sera avaliada através
de duas componentes:

- Prova escrita sobre os conteudos tedricos lecionados na Parte 1 e na Parte 2, que representa
60 % da avaliacdo final, e na qual os estudantes deverao obter classificacdo igual ou superior a
9,5 valores.

- Trabalho pratico (40%). O trabalho € de entrega obrigatéria em todos os momentos de
avaliacdo (frequéncia, exame, exame de recurso e exames especiais).

A classificacado final na U.C é a que resultar da média ponderada obtida nas duas componentes
da avaliacao.

Software utilizado em aula

Plataforma Moodle IPT

Estagio

N&o Aplicavel

Bibliografia recomendada

- Guerra, A. e Coelho, J. e Leitdo, R. (2006). Fenomenologia da combustéo e extintores. Manual
de Formacao Inicial de Bombeiro. (Vol. VII).. 1a, Escola Nacional de Bombeiros. Sintra

- Nunes, L. (2003). Construgéo Civil. Manual de Formagé&o Inicial de Bombeiro (Vol. Il).. 1a,
Escola Nacional de Bombeiros. Sintra

- Abrantes, J. (2003). Electricidade. Manual de Formacéao Inicial de Bombeiro (Vol. IV).. 1a,
Escola Nacional de Bombeiros. Sintra

- Guerra, A. (2005). Seguranca e proteccéo individual. Manual de Formacao Inicial de Bombeiro
(Vol. VIII).. 1a, Es. Sintra

Coeréncia dos conteldos programaticos com os objetivos

Os conteudos programaticos da unidade curricular foram selecionados de forma a
proporcionarem metodologias e conhecimentos relativos ao processo de tomada de decisdo em
geral, considerados necessarios no contexto da unidade curricular e fundamentais para o
desenvolvimento de atividades em outras unidades curriculares.

Metodologias de ensino

Aulas tedricas sédo expositivas e os contelidos programaticos apresentados através do
PowerPoint e de videos. Promove-se a participagao dos alunos na discussao dos assunto
abordados. Nas aulas praticas resolvem-se exercicios e utilizam-se mat e equipam

Coeréncia das metodologias de ensino com 0s objetivos
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As metodologias de ensino sdo implementadas de acordo com os objetivos da unidade curricular.
Sao adaptadas de acordo com os capitulos lecionados e respetivos objetivos, bem como de
acordo com o perfil dos alunos. A simbiose entre as metodologias da componente teérica e
pratica procura promover a analise, interpretacdo, discusséo e resolucédo de problemas com
aplicacéo a outras realidades. O estimulo da resolucéo de casos praticos prevé a melhoria na
aquisicdo e consolidacao de conhecimentos, e autonomia no estudo. O manuseamento de
materiais e equipamentos permite conhecer varios tipos e utilizacdes dos agentes extintores e as
guestdes relativas a seguranc¢a na sua utilizacao.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

Sem pré-requisitos

Programas Opcionais recomendados

N&o Aplicavel

Observacfes

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel:

4 - Garantir 0 acesso a educacao inclusiva, de qualidade e equitativa, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;

11 - Tornar as cidades e comunidades inclusivas, seguras, resilientes e
sustentaveis;

15 - Proteger, restaurar e promover 0 uso sustentavel dos ecossistemas
terrestres, gerir de forma sustentével as florestas, combater a desertificagéo,
travar e reverter a degradacédo dos solos e travar a perda de biodiversidade;

Docente responsével

Assinado de forma digital por Maria de Lurdes Belgas da

Maria de Lurdes Belgas da Costa Reis  Costa Reis
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