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Objetivos de Aprendizagem

A. Utilizacdo das propriedades de operacdes algébricas basicas

B. Aplicacao do raciocinio algébrico na resolucédo de problemas

C. Resolucao de equacdes e sistemas de equacdes usando diferentes técnicas
D. Estudo de fungfes lineares, polinomiais e exponenciais

E. OperacBes em trigonometria

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

A. Utilizacéo das propriedades de operacoes algébricas basicas em nimeros, expressdes e
equacdes

B. Aplicacao do raciocinio algébrico na resolugéo de problemas;

C. Resolucao de equacdes e sistemas de equacdes usando as técnicas de substituicao,
eliminacao, interpretacdo geométrica e regra de Cramer;

D. Estudo da func®es lineares, polinomiais em geral, funcdo exponencial; equacdes envolvendo
as funcgbes estudadas;

E. Operacdes com angulos planos, principais funcfes trigonométricas, igualdades
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trigonométricas

Conteldos Programéaticos

1.Calculo numérico

2.Equacdes e sistemas de equacdes
3.Complementos sobre fungdes reais de variavel real
4. Trigonometria

5.Matrizes

Conteudos Programaticos (detalhado)

1. Célculo numérico

1.1. Propriedades das operacgdes de adi¢cdo e multiplicacao.

1.2. Fracdes; Operacdes com fragdes.

1.3. Poténcias de expoente inteiro; Opera¢8es com poténcias.

1.4. Expressé@o de um namero em notacao cientifica; operagées com niimeros escritos em
notacgao cientifica.

1.5. Simplificacdo de expressfes numeéricas incluindo fragbes e poténcias usando as
propriedades das operagoes.

2. Equacgdes e sistemas de equag0es lineares

2.1. Expressao algébrica: linguagem simbdlica e linguagem corrente; simplificagdo de expressdes
algébricas;

2.2. Equacdo; resolucéo de equacdes do primeiro grau;

2.3. Traducado de um problema numa equacado ou conjunto de equacdes;

2.4. Revisdo da equacédo reduzida da reta;

2.5 Resolucao de um sistema de equacdes lineares: método de substituicdo e método grafico.

3. Complementos sobre funcgdes reais de variavel real

3.1. Expressao algébrica, equacéo e func¢éo;

3.2 Generalidades sobre fungdes reais de variavel real, definicdo de funcao e formas de
representacao: por extenso, férmula, tabela e grafico;

3.3 Estudo de algumas classes de funcdes e suas aplicagdes: funcéo linear, fungéo afim fungéo
polinomial, exponencial;

3.4. Dominio de uma funcéo;

3.5. Continuidade e diferenciacéo;

3.6. Conceito geométrico de derivada e suas aplicagdes.

4. Trigonometria

4.1. Introducdo & Trigonometria: razdes trigonométricas de angulos agudos.

4.2 valores das raz6es trigonométricas em angulos particulares.

4.3. O circulo trigonométrico e suas aplicacdes.

4.4. Teorema fundamental da trigopnometria e outras igualdades trigonométricas.

5. Matrizes
5.1. Nocéo de matriz;
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5.2. OperagBes com matrizes: adi¢do, subtracdo, multiplicacdo de um escalar por uma matriz,
produto de matrizes;

5.3. Escrita de um sistema de equacdes lineares na forma matricial,

5.4. Introducdo a regra Cramer e célculo do determinante de uma matriz

5.5. Resolucdo de um sistema de equacdes lineares usando a Regra de Cramer.

Metodologias de avaliagéo

Por frequéncia: realizagdo de duas provas escritas, uma no decorrer do semestre, avaliada em
20 (vinte) valores e a segunda prova no final do semestre, avaliada em 20 (vinte) valores. O
aluno tera de obter classificacdo minima de 7,0 valores em cada prova de frequéncia. A nota
final, resulta da média aritmética das duas notas obtidas. O aluno tera aprovacgéo se a nota final
for superior ou igual a 10 valores, ficando dispensado de exame. Se a nota final for superior a 17
valores, o aluno sera submetido a uma prova oral.

Por exame: se o aluno for admitido a exame ou for dispensado, mas pretender melhorar a sua
classificacéo, poderéa fazé-lo por exame — prova escrita, avaliada em 20 (vinte) valores, sobre
toda a matéria lecionada. O aluno tem aprovacéo, se obtiver na prova, classificagao igual ou
superior a 10 valores. Se a nota obtida na prova, for superior a 17 valores, o aluno sera
submetido a uma prova oral.

Software utilizado em aula

Mafa plotter

Estagio

N&o aplicavel.

Bibliografia recomendada

- Khan Academy, A. (0). Matrizes.Acedido em14 de setembro de 2022 em
https://lwww.khanacademy.org/math/algebra-home/alg-matrices

- Khan Academy, A. (0). Trigonometria.Acedido em14 de setembro de 2022 em
https://pt-pt.khanacademy.org/math/trigonometry

- Khan, A. (0). Func¢des.Acedido em14 de setembro de 2022 em
https://pt-pt.khanacademy.org/math/algebra/x2f8bb11595b61c86:functions

- Khan, K. (0). Fundamentos de Algebra.Acedido em14 de setembro de 2022 em
https://pt-pt.khanacademy.org/math/algebra-basics

- Khan, K. (0). Geometria vetorial (no plano).Acedido em14 de setembro de 2022 em
https://pt-pt.khanacademy.org/math/10ano/xe7bf8a38ad4e84c6a:geometria-vetorial-no-plano
- Silva, C. (2025). Exercicios propostos de Matemética.Acedido em1 de outubro de 2025 em
https://doctrino.ipt.pt/course/view.php?id=5112

Coeréncia dos conteldos programaticos com os objetivos

O programa cobre os diferentes objetivos e competéncias especificas que se pretendem
proporcionar na unidade curricular, de acordo com a correspondéncia seguinte:
Conteudos 1, 2 e 3 — objetivo A, B, C e D;

Instituto Politécnico de Tomar 24-11-2025 pag. 3/5



Contetdo 4 — objetivo E;
Conteudo 5 — objetivo C

Metodologias de ensino

As aulas séo expositivas, incentivando a participacao dos alunos na discusséo dos temas
abordados e sempre que possivel promovendo a ligagcdo com outras unidades curriculares do
plano de estudos.

Coeréncia das metodologias de ensino com 0s objetivos

A metodologia passa pelo ensino teérico dos contelidos e orientacdo na resolucao de problemas
praticos em contexto de trabalho autbnomo. Esta metodologia é compativel com os objetivos
propostos da unidade relacionados com a aprendizagem dos contelidos teéricos e capacidade de
os aplicar na realizacdo de exercicios praticos.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

N&o aplicavel.

Programas Opcionais recomendados

N&o aplicavel.

Observacgbes

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel:

4 - Garantir o acesso a educacdo inclusiva, de qualidade e equitativa, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;

5 - Alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e raparigas;
10 - Reduzir as desigualdades no interior dos paises e entre paises;

15 - Proteger, restaurar e promover o uso sustentavel dos ecossistemas
terrestres, gerir de forma sustentavel as florestas, combater a desertificagéo,
travar e reverter a degradacéo dos solos e travar a perda de biodiversidade;

Docente responsavel
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Carla Carvalho e Silva
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