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Objetivos de Aprendizagem

Desenvolvimento de competéncias para a andlise e resolucéo de problemas no ambito da
mecénica (cineméatica e dinamica) da particula e do corpo rigido.

Desenvolvimento de competéncias sobre principios basicos de Quimica, e da capacidade de
resolucao de problemas de Quimica.

Conteldos Programéaticos

Parte | - Fisica

0. Revisfes de trigonometria.

1. Unidades e dimensoes.

2. Escalares e vetores.

3. Introdugdo a mecéanica do ponto material.
4. Forcas.

5. Equilibrio do Corpo Rigido.

Parte Il - Quimica
1. Ferramentas. Atomos, moléculas e ides. Reaces Quimicas. Estequiometria.
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2. Estrutura e Configuracédo eletronica. Ligagdo Quimica.

Conteudos Programaticos (detalhado)

Parte | - Fisica

0. Revisbe de trigonometria.

0.1 Resolucéo do triangulo rectangulo. Lados oposto, adjacente e hipotenusa.

0.2 Aplicacao das definicdes das razdes trigopnométricas seno, co-seno, tangente e co-secante.
0.3 Determinagéo de um angulo a partir do conhecimento de uma das razfes trigonométricas.
1. Unidades e dimensdes. (Este capitulo é transversal a todo o programa)

1.1 Andlise dimensional e de proporcionalidade.

1.2 Unidades e dimens@es de grandezas cinematicas.

1.3 Unidades e dimens6es de grandezas dindmicas.

2. Escalares e vetores. (Este capitulo é transversal a todo o programa)

2.1 Grandezas fisicas escalares.

2.2 Grandezas fisicas vectoriais.

3. Introducdo a mecanica do ponto material.

3.1 Definicbes de instante, intervalo de tempo, posi¢éo instantanea, deslocamento, velocidades
instantédnea e média, aceleracdes instantanea e média, momento de inércia, momento linear,
impulso, forca, torque, energia e poténcia.

3.2 Leis de Newton.

4. Forcas.

Peso, reacdo normal, tenséo, forcas de atrito estéatica e cinética, forca elastica, forca de impulsao
e forca de presséo.

5. Equilibrio do Corpo Rigido.

5.1 Diagrama de corpo livre.

5.2 Determinacédo do centro de massa de sistemas simples.

5.2 Equacdes escalares e vetoriais de equilibrio de um corpo rigido.

Parte Il - Quimica
1. Ferramentas. Atomos, moléculas e ides. Reacbes Quimicas. Estequiometria. 2. Estrutura e
Configuracgao eletrénica. Ligacdo Quimica.

Metodologias de avaliagcéo

N&o havera avaliagdo continua, uma vez que ndo haverao aulas.

Restantes épocas de Exame:

Um exame escrito incluindo toda a matéria lecionada no ano de 2020, dltimo ano com aulas
presenciais.

Software utilizado em aula

N&o aplicavel.

Estagio
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N&o aplicavel.

Bibliografia recomendada

- Chang, R. (2013). Quimica . 11A2, McGraw-Hill.

- Finn, A. (2000). Fisica - um curso Universitario (vol. | - Mecanica) . 3, Edgard Blutcher. Brasil

- Fernandes, R. (0). Sebenta de Fisica Aplicada Acedido em 9 de novembro de 2018 em
https://politecnicotomar-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/rosab_ipt_pt/ERarznUKN9ZKr2rM60EuepOBcuSk9 YHA4clt

Coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos

A parte | é fundamental para o desenvolvimento de competéncias sobre principios basicos de
Fisica, e para a capacidade de resolugédo de problemas bésicos de Fisica. A parte Il &
fundamental para o desenvolvimento de competéncias sobre principios basicos de Quimica, e
para a capacidade de resolugéo de problemas de Quimica.

Metodologias de ensino

Aulas tedricas em que se expdem o0s conceitos relativos a disciplina e aulas teérico-praticas em
gue sao propostos exercicios de aplicacdo e realizados alguns trabalhos laboratoriais.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

As aulas tedricas introduzem e explanam os necessarios conceitos e leis para resolucdo dos
problemas. Nas aulas téorico-praticas séo resolvidos exercicios e problemas com base nos
conhecimentos adquiridos, e séo realizadas algumas experiéncias quimicas e fisicas para
demonstracdo da matéria lecionada.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

N&o aplicavel

Programas Opcionais recomendados

N&o aplicavel

Observacgbes

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel:
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1 - Erradicar a pobreza em todas as suas formas, em todos os lugares;

4 - Garantir o acesso a educacao inclusiva, de qualidade e equitativa, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;

5 - Alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e raparigas;
8 - Promover o crescimento econémico inclusivo e sustentavel, o emprego pleno
e produtivo e o trabalho digno para todos;

11 - Tornar as cidades e comunidades inclusivas, seguras, resilientes e
sustentaveis;

Docente responsavel

Assinado de forma

7 o digital por Rosa Brigida
Rosa Brigida paues: 20231006
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